Le 30 juillet prochain, je donnerai le départ de la 15éme édition du trophée Teink. Edition exceptionnelle
puisqu'elle sera rallongée d'une journée et de ... 18 Milles.

Un trophée qui sera donc un peu plus sportif que les années précédentes mais demeurera, je I'espére, tout aussi
convivial et amical et pour cela, je compte sur nous tous.

Un trophée placé d'abord sous le signe de la reconnaissance  tous les ports qui nous ont accueillis en 15 ans.
Cette année le départ aura lieu a Bilbao, ce qui nous permettra d'offrir une arrivée a Plentzia et d'effectuer une
étape a Lekeitio qui nous le réclame depuis quelques années. Nous ferons aussi étape a Zumaia avec sa célébre
vague ; et pour finir avec une nouveauté, l'arrivée de la course dans le port de péche de St Jean de Luz ainsi que
le repas et la soirée qui suivront I'arrivée, pour remercier cette ville de I'intérét qu'elle porte au trophée Teink.

Un trophée placé aussi et peut-étre surtout sous le signe de la sécurité qui sera encore renforcée cette année, car nous l'avons
vu lors de I'édition précédente, la vigilance doit étre de tous les instants. Je voudrais profiter du « mot du président » pour
remercier en notre nom a tous, les équipages de bateaux d'assistance qui, on Ia vu I'an dernier, sont toujours préts a prendre des
risques pour mettre les rameurs en sécurité. Merci a eux.

Merci & tous les équipages pour leur sportivité, et leur solidarité. Je finirai par remercier tous les sponsors, élus, clubs de rame et
le public, qui rament avec nous depuis 15 ans et sans qui ce raid ne serait pas réalisable.

Merci a vous tous de faire de ce raid la plus belle aventure maritime du Pays Basque.

Datorren uztailaren 30ean Teink Sariaren 15. edizioari hasiera emango diot.Iraupenari dagokionez edizio berezi bat
da: lasterketa egun bat gehiago, eta ... 18 milia gehiago.
Aurreko urteetan baino kiroltasun handiagoa izango du, baina zuen izpiritu giz iari eta iari eutsiko di I nago.

Sari honek 15 urteetan zehar igaro ditugun Portu guztien onarpena jasoko du. Aurten irteera Bilbon izango da eta handik Plentziara
iritsi ahal izango da. Bide batez, hainbestetan eskatu diguten Etapa egin ahalkﬂ da Lekemon.
Beste etapa bat Zumaian burutuko da, bertako uhin Eta ko, beste i bat:
Donibane Lohitzunen amaituko da, eta bertan afari bat eskainiko da hiri honek Trofeo honekiko duen interesa eskertzeko.
Sariak seg i emango dio ia, aurten, gainera, indartu egingo da, izan ere, aurreko lasterketan garbi ikusi baitzen
zainketa etengabea izan behar dela.
Bide batez, aukera hau baliatuz denon izenean eskerrak eman nahi nizkieke, laguntza-ontzietako
ioei, beti, ko prest. Eskerrak tripulazioei ere beren kiroltasun eta
elkartasunagatik.

Amaitzeko, eskertu nahi nieke babesleei, ordezkari politikoei, arraun elkarteei eta publikoari. Hauek
guztiek arraunean laguntzen baikaituzte eta berauek gabe proba hau ez bailitzakete posible izango.

Eskerrak denoi sari hau Euskal-Herriko itsas-abentura ederrena izaten laguntzeagatik.

Jean-Francois Irigoyen
Président d'Ur Ikara, Ur Ikara-ko Lehendakaria

Témoignage d’un rameur néophyte...
Aprés une rapide initiation dans la baie de Saint-Jean-de-Luz un aprés-midi de juin, me voici tout a coup début aout, dans le bus
qui nous méne a Plentzia.
Passées les traditionnelles présentations entre membres d’équipage pour se mettre dans le bain du trophée Teink, nous voila
enfin préts pour en découdre pendant 5 jours. Cependant, au fil des kilométres, malgré I'enthousiasme et la bonne humeur, le
doute s‘installe en moi pour la premiére fois et une série de questions m‘envahissent brutalement.

Comment vais-je faire pour parcourir toute cette distance a la rame ? Ai-je bien calculé, mesuré ce dans quoi je m ‘embarquais ?

Je commence un peu tard 3 me rendre compte de la rudesse et la dureté de I'épreuve qui m’attend mais il est trop tard, plus question
de revenir sur ma décision et de faire marche arriére. |l m’est difficile de me rassurer et a I'image d"un mauvais éléve qui n’a pas révisé ses exercices,
je m’en veux de ne pas avoir eu recours a quelques entrainements.

J'ai beau chercher vainement autour de moi des rameurs sans expérience, mais a chaque fois queje m’adresse a un interlocuteur sa réponse est ala
hauteur de ma déception. Le désespoir me gagne : |‘autobus est plein mais je me sens seul...

Rapidement, les moqueries et railleries bon enfant dont je fais I'objet de la part de mes futurs de galére se en
inquiétantes préoccupations. Je cherche alors & me rassurer et le soutien sans faille que me témoignent mes deux coéquipiers me réconforte
momentanément.

Aprés une nuit agitée, comme je n’en avais pas connu depuis mon dernier examen scolaire, ot |'appréhension transforme les secondes en heures, le
jour J est enfin arrive.

A mes inquiétudes de la veille s'ajoute un facteur que je n‘avais jusque-la pas pns en compte:le mauvals temps.

Les visages crispés de la plupart trahissent une anxiété t des i les regards trop sérieux des
responsables de I'assistance traduisent une situation peu rassurante. Dans Ie brouhaha ambiant et au milieu du crissement des tasses de café, des
rumeurs annoncent que le départ sera retardé, ou pire annulé.

Le ciel jusqu‘a présent chargé ne tarde pas a déverser une violente averse couvrant en quelques secondes les vitres du bar, ot nous prenons
quelques forces avant le départ, d une épaisse buée. En passant la main sur le carreau, on voit |'écume des rouleaux passer par-dessus la solide digue
de Plentzia, véritable forteresse dressée pour contrer les paquets de mer venus de I‘océan. La situation est critique.

Avec un grand professionnalisme, les organisateurs tentent d‘évaluer au mieux les risques et dangers afin de prévoir et anticiper toutes les mesures
de sécurité ; I'heure est grave, la vigilance est forte. Nous sommes tous sous tension dans I'attente de la moindre information, du moindre détail qui
pourrait étre communiqué sur un éventuel départ. Le regard grave, sombre et averti des rameurs expérimentés en dit

long sur les difficultés qui nous attendent. Encore quelques secondes lourdes de tension et la décision tombe,
séchement. Le départ aura bien lieu. Quelque soit la décision prise, je me sens soulagé ! A peine le temps de
ressentir une montée d‘adrénaline, qu’il faut déja s'atteler a la tache pour aider les camarades a sortir les
battelekus, les rames et tout le matériel nécessaire a la traversée. Les sourires se font plus rares et
beaucoup ont le masque. La concentration est forte et la tension palpable. Depuis la veille je n‘avais
jamais observé un silence aussi lourd. Tous les conseils et instructions prodigués par le responsable de
course sont écoutés avec une rare attention par toute I’assemblée. Je suis impatient de donner mes
premiers coups de rame, de rentrer dans le vif du sujet afin de donner des réponses aux
nombreuses interrogations qui traversent ma pensée depuis plusieurs jours.Tous les équipages
semblent préts, les bateaux d assistance mobilisés. Aprés Ie uadlllonnel «Salut » des rameurs,
le signal est donné et nous nous dirigeons. vers,
I'embouchure pour prendre le départ. Malgré la proximité des embarcations, les
mouvements de la houle nous font perdre de vue en I'espace de quelques secondes les
autres participants. Nous essayons tant bien que mal de suivre le bateau d‘assistance qui
parvient, aprés maints

allers-retours, a tous nous rassembler. La céte de plus en plus difficile a distinguer finit par disparaitre
inexorablement sous les nuages sombres.

Malgré la difficulté des iti i tous les P
le 14° Trophée Teink peut commencer.

ta étre alignés et sans plus attendre le départ est donné :

Arraunlari hasberri bat, lekuko:

Donibane Lohitzuneko badian ekaineko arratsalde batean arraunari ekin, arin ikasi eta besterik gabe, horra non abuztuan, bat-batean, ene burua ikusten
dudan Plentziara garamatzan autobusean.

Halakoetan ohi bezala, Teink agurrak eta in ditugu, eta bost eguneko ibilbideari ekiteko asmoz abiatu gara.
Kilometroak egin ahala, berriz, umore ona eta gogo bizia nagusi izanagatik, zalantzak eta galderak metatzen zaizkit gogoan. Nola lortuko dut distantzia

irrigarri, bai, aldiz, ongi kezkagarri. Oraintxe bertan segurantzaren beharra sentitzen dut, eta horren bila zuzentzen natzaie ene bi taldekideei; haien babesak
pixka bat bizkortu nau.
A ze gaua, aspaldi atzendutako eskola garaiko azterketen bezperen modukoa, non sequndoek orduak ziruditen! Iritsi da, baina, egun handia. Bart pasatako
beldurrak guti zirelakoan edo, gaur kontutan hartu gabeko beste bat gehitu zaie: eguraldi txarra.
Aurpegien hersturak azaldu dute, ileen joan-etorri i areagotu; begirada zorrotzei estutasuna darie: egoera (atzn da,
gero! Kafea hurrupatu bitartean, solas urdurien zalapartaren artean, zurrumurrua zabaldu da: irteera k
Ortziak gehiago ezin eutsi eta ikaragarrizko erauntsia bota du. Abiatu aitzin indar hartzen ari garen tabernako leihoak estali ditu lurrunak. Esku ahiiizz gmbl!u
eta ikuskizunaren zirraragarria!: Plentziako murru gotor mardularen gainetik jauzika pasatzen dira uhin handiak, aparrezko gandorra eta guzti. Egoera ezin
garratzagoa da.

onenen gisara,

okerrago, bertan be

arrisku guztiak zeh hatz miatzen dituzte, segurtasun neurri guztiak hartzearren; une larria da eta zaintza ezin

nolanahikoa izan. Tentsioak gain hartzen du, irteerari buruzko zain gaude duten begirada serioak eta kopeta
ilunak hitzek baino hobeki adi digute zailtasuna. badira ere, denbora astun egiten zaigu, erabakia jakinarazi arte: aterako
gara. Hau arindua! Hobe edozein erabaki, zalantza baino! agintzen dit, adiskic baino areago, in batera arraunak

eta gainerakoak itsasoratzeko lanei ekiteko. Irribarreak eskas, tentsioa nonahi, kontzentrazioa nagus, isiltasuna pisu. Lehiakide guztiok arreta ezin handiagoz
entzuten ditugu arduradunaren aholku eta gomendioak. Arraunari eraglreko irrikan nago, azken egunotan buruan dabilzkidan galdera eta zalantzak argitzeko:
oraintxe dut zirt edo zart egiteko tenorea. Taldeak prest daude, ontzi ere bai.. hik eginda, seinalea emana da, eta poliki-poliki,
nekez eta arriskuz, bokalera goaz, irteerari ekiteko. Ontziak elkarrengandik hurbil egon arren, tarteka uhinek begien bistatik aldentzen dizkigute beste
Ppartaideak. Ahaleginak eta bi egin behar ditugu ontzi /agumza:lean Jjarraitzeko, harat-honat baitabil denok bildu nahian. Lehorra gero eta lausotuago ikusten

dugu, harik eta laino goibek ik guztiz .
jaren garratzak ez du batteleku guztiak lerroan egon daitezen, eta berehaia da hasteko agindua: abian da 14. Teink Estropada.
Pierre Meiranx

Rameur de Saint Sébastien, Donostia-ko Arraunlari

La vieille Mer des Basques, connue depuis la nuit des temps par les marins comme le Golfe de Bizkaye, continue
d'étre un lieu de rencontre et d'échange pour les habitants de la céte s'étendant d’Hegoalde & Iparralde.
Nos ancétres étaient d'infatigables et de tenaces marins, sillonant leurs eaux dans de beaux navires faconnés dans les
chantiers navals de leurs rivages. Si les modes de vie ont changés, cen 'est pas le cas du lien doré qul unlt les basques avec
leur mer légendaire. Ce qui hier était une épreuve pénible et pour la est aujourd'hui
gratifiante dans le cadre d'un plaisir sportif.
La navigation est donc devenue une épreuve sportive. Que les vaillants rameurs a bord d'évocateurs battelekus a l'allure gracieuse, comme I'Arriko
Arritxu de Plentzia depuis 1994, s'exercent a Iart noble de la navigation a la rame et qu‘au au terme de leurs périples,ils trouvent un accueil amical et
chalereux dans les ports de cette nouvelle fraternité maritime.
Cette épreuve sportive reconnue sous le nom de "Raid Plentzia-Socoa en batteleku" permet la pratique sportive non-professionnelle a tous les habitants
de la ville et et du port de Plentzia, qui entendent I'appel de la mer, et aux gens d'autres ports de notre chére Euskal-Herria.

Euskaldunon ltsaso zaharra, antzinatik Bizkaiko Golkoa izenaz ezaguna marinelen artean, alkargune eta truke-gune da oraindino be itsasertzeko
biztanleontzat Hegoaldetik Iparraldera.
Gure arbasoak itsasgizon nekaezinak eta saiatuak ziren, eta ur handiak ebez landutako itsasontzi ederretan.
Bizimoduak aldatu egin dira, baina ez euskaldunok geure itsaso ospetsuagaz dogun /umra zaharm Lehen, lo-galtzea eta larritasuna zan dana eguneroko
Jatekoaren bila, eta gaur ostera kirol gozamen ederra da neurri handi baten.
Beraz, nabigazioa kirol proba bihurtu da. Hainbeste gomuta dakarrezan bateleku ederretan, esate baterako, Plentziako Arriko Arritxun 1994tik, arraunezko
itsasketaren eginbide noblean dihardue arraunari saiatuek. Nabigazio saioa amaitu ostean porturatzen diranean harrera beroa eta adiskidetsua jasotzen
dabee itsas anaiarte barritu honetan.
"Raid Plentzia-Zokoa batelekua" deritxan kirol proba honek susfrar sakonak dnukaz, eta profesionala ez dan kirol norgehiagoka hau egiteko aukera emoten
deutsee it ia eta gure Euskal Herri mait te portu tzuten dabeen Plentziako Hiri eta Portuko herritar guztiei.

Nicolas Ofate Landa
Maire de Plentzia, Plentzia-ko alkatea
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